
Oberstufen-Information

zur Qualifikationsphase (Q-Phase)
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• Oberstufen- und Abiturverordnung in der 
jeweils geltenden Fassung (OAVO)

• zu beachten: Neunte Verordnung zur Änderung 
der OAVO

https://www.rv.hessenrecht.hessen.de/bshe/document/hevr-OSt_AbiVHEV14IVZ

• Kerncurricula für die gymnasiale Oberstufe 
(KCGO)

• zu beachten: Novellierung (in Kraft getreten am 
03. Februar 2025)

https://kultus.hessen.de/unterricht/kerncurricula-und-lehrplaene/kerncurricula/gymnasiale-oberstufe-ab-schuljahr-20242025-
kerncurricula

Grundlage
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Aufbau und Abschlüsse
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Berufsausbildung UniversitätFachhochschule

Jahrgangsstufe 12/13
Qualifikationsphase

Jahrgangsstufe 11
Einführungsphase

Zulassung

Abitur
Berufsausbildung/
1 Jahr Praktikum

Schulischer Teil 
der Fachhochschulreife

Fachhochschulreife

Beratungs-
angebote 
der Schule



Zulassung zur Q-Phase
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Organisation Kurssystem

Q Phase (bestimmte Belegpflichten):

• Leistungs- und Grundkurse

• Wahlmöglichkeit bei Kursangebot

• Pflichtfächer und freiwillige Zusatz-Fächer

• Klassenlehrer = Tutor
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Grundsätze für die Fächer

• Pflichtfächer und Wahlfächer

• Fächer mit Hauptfachcharakter 
(Abitur, LK) 

• Unterschiedliche Wochenstunden

• Anzahl/Form der Leistungsnachweise

Statt traditioneller Haupt-/Nebenfächer:
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Fächer und Aufgabenfelder
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Politik und Wirtschaft
Geschichte
Religion (ev./kath.)/ Ethik
Geographie

Sport

Deutsch
Fremdsprachen
Kunst
Musik

2. gesellschaftswissenschaftlich

3. mathematisch-naturwissenschaftlich

1. sprachlich-literarisch-künstlerisch

Mathematik
Biologie
Physik
Chemie
Informatik



Leistungskurse
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AF I Deutsch 

Französisch

Englisch 

Kunst

Musik

AF II Politik u. Wirtschaft

Geschichte

Geographie

AF III Mathematik

Biologie

Physik

Chemie

Sport

Die Einwahlen 
entscheiden, ob 
ein Kurs gebildet 

wird!



Wahl von 2 Leistungskursen
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• fortgeführte 
Fremdsprache oder 

• Mathematik oder 
• eine Naturwissenschaft

1.Leistungsfach 2.Leistungsfach:

frei wählbar

Bedingungen für Leistungsfach in der Q-Phase:

• in Jahrgangsstufe E-Phase belegt und
Abschluss mit mindestens 5 Punkten

• in den Fremdsprachen: Unterricht seit 5 Jahren
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Stundentafel Q-Phase 
Grundkurs 

Std. /W.
LK 

Std./W.

AF I Deutsch 4

5

1. Fremdsprache
3 

2. Fremdsprache (evtl. 3. FS)

Kunst oder Musik 2

AF II Politik und Wirtschaft
3

Geschichte

Religion (ev./kath.) o. Ethik 2 --

Geographie 3 5

AF III Mathematik 4

5
Biologie

3Physik

Chemie

Informatik 3 ---

Sport 2 5
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Zu belegende Kurse in Q1-Q4

• Deutsch

• fortgeführte Fremdsprache

• Politik und Wirtschaft*

• Geschichte

• Religion/Ethik

• Mathematik

• Naturwissenschaft

• Sport

durchgängig, d.h. 4 Kurse in:
• Kunst oder Musik

• 2. Fremdsprache oder 

2. Naturwissenschaft oder 
Informatik

mind. 2 Halbjahre, d.h. 2 Kurse in:
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Beleg- & Einbringungspflicht
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Zulassung zum Abitur
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Q3 Q4

Q2

Abitur

Qualifikationsphase
2 Schuljahre

Q1

Zulassung



Zulassung zum Abitur

• max. 6 einzubringende Kurse unter 05 
Punkten, davon max. 2 LK

• Bsp.: Schüler/in ist zugelassen:

• Bsp.: Schüler/in ist nicht zugelassen:

da drei LK unter 05 Punkten.
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Deu GK Q1 Ma GK Q2 Deu GK Q2 Eng LK Q3 Ma GK Q3 Ge GK Q4

04 03 04 04 04 03

Deu LK Q1 Ma GK Q2 Deu LK Q2 Eng LK Q3 Ma GK Q3 Ge GK Q4

04 03 04 04 04 03



Fachhochschulreife (FHR)

Schulischer Teil der FHR

• frühestens nach zwei Halbjahren der Q-Phase

Danach

• Nachweis einer ausreichenden beruflichen Tätigkeit (z. B. 
Berufsausbildung, 1-jähriges Praktikum in einem anerkannten 
Ausbildungsberuf, FSJ, FÖJ, etc.)

-> Zeugnis der Fachhochschulreife
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daraus eingebracht werden müssen:
• Je 2 Kurse in D, eine FS, M, eine NaWi
• Je 2 Kurse aus PoWi oder Ge

4 LK-Halbjahresnoten in 2-facher Wertung 40 bis 120 Punkte

11 GK-Halbjahresnoten in 1-facher Wertung 55 bis 165 Punkte

-> 95 bis 285 Punkte



Gesamtqualifikation
Leistungskurse

8 Leistungskurse 
aus Q1 – Q4 jeweils 
in zweifacher 
Wertung

• mindestens 80 P.

Grundkurse

24 Grundkurse 
aus Q1 – Q4
in einfacher Wertung

• mindestens 120 P.
• max. 3 Sport-Gks 

einzubringen

Abiturprüfung

5 Prüfungsfächer:
• 2 Lks + 3 Gks oder

2 Lks + 2 Gks + BLL
• Ergebnis: Wertung in 

jedem PF 4-fach

• mindestens 100 P

Ein Kurs mit 0 Punkten gilt als nicht belegt, er kann also weder zur Erfüllung der Belegverpflichtung 
noch zur Erfüllung der Einbringverpflichtung herangezogen werden.
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Maximal 6 einzubringende Kurse (davon max. 2 LK)
dürfen unter 05 Punkten sein

• in der Abiturprüfung

➢ max. 2 PF unter 5 P.

➢ mind. 1 Lk mind. 5 P. 

• Keine Abiturprüfung       
mit 0 P.



Ausblick: Abiturprüfung
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1. PF = LF 1 2. PF = LF 2 3. PF = GK 4. PF = GK 5. PF = GK

schriftlich 

(evtl. + mdl.)

Landesabitur

schriftlich 

(evtl. + mdl.) 

Landesabitur

schriftlich

(evtl. + mdl.)

Landesabitur

mündlich

mündlich oder

Präsentation 

oder bes. LL

LF1 = 
FS/M/NW

darunter müssen sein: mind. 2 AF

darunter müssen sein: 

D und M und [FS o. NW o. Informatik]

vertreten müssen sein: alle Aufgabenfelder (AF I – AF III)

Sport im GK nur, wenn 
durchgehend 3-stündig



Wahl der Kurse
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• Informationen zur Q-Phase
– Information für Schüler*innen der E-Phase

– Informationen für Eltern - anschließend ggf. Beratung 

• Wahlen für die Fächer online
– 2 Leistungskurse

– Kunst / Musik bzw. ev. / kath. Religion / Ethik

– Fremdsprachen? Naturwissenschaften?

– Geographie oder Informatik? 

• Bildung der Leistungskurse und Leisten

• evtl. Umwahlen im Mai

März

April

Mai

Information zur Q-Phase (Stand Aug_2025)



Kurswahlen online

• Kurswahlen am PC zu Hause 

• Kurswahl wird ausgedruckt und von den Eltern 
und den Schülern unterschrieben 

• evtl. Korrekturen können ebenfalls von zu 
Hause vorgenommen werden
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Kontaktmöglichkeit
Studienleiter: Armin Anog

studienleiter.gbg@googlemail.com
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