
Oberstufen-Information

zur Einführungsphase (E-Phase)
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• Oberstufen- und Abiturverordnung in der 
jeweils geltenden Fassung (OAVO)

• zu beachten: Neunte Verordnung zur Änderung 
der OAVO

https://www.rv.hessenrecht.hessen.de/bshe/document/hevr-OSt_AbiVHEV14IVZ

• Kerncurricula für die gymnasiale Oberstufe 
(KCGO)

• zu beachten: Novellierung (in Kraft getreten am 
03. Februar 2025)

https://kultus.hessen.de/unterricht/kerncurricula-und-lehrplaene/kerncurricula/gymnasiale-oberstufe-ab-schuljahr-20242025-
kerncurricula

Grundlage
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Aufbau und Abschlüsse

3Information zur E-Phase (Stand Aug_2025)

Berufsausbildung UniversitätFachhochschule

Jahrgangsstufe 12/13
Qualifikationsphase

Jahrgangsstufe 11
Einführungsphase

Zulassung

Abitur
Berufsausbildung/
1 Jahr Praktikum

Schulischer Teil 
der Fachhochschulreife

Fachhochschulreife

Beratungs-
angebote 
der Schule



Gliederung der Oberstufe

Q3 Q4

Q2

E2

Schuljahre 
werden in 
Halbjahren 
„gezählt“

Abitur

Qualifikationsphase
2 Schuljahre

Einführungsphase
1 Schuljahr

Zulassung
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Organisationsstruktur

• kein Klassen- sondern Kurssystem

• Wahlmöglichkeit bei Kursangebot

• Pflichtfächer und freiwillige Zusatz-Fächer

• Klassenlehrer = Tutor

E-Phase (mind. 34 WS):

• Vorleistungskurs (zur Orientierung)

• Methodentraining und Facharbeit

Q-Phase (bestimmte Belegpflichten):

• Leistungs- und Grundkurse
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Benotung in Punkten
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Note 1 15 14 13

Note 2 12 11 10

Note 3 9 8 7

Note 4 6 5 4

Note 5 3 2 1

Note 6 0



Grundsätze für die Fächer

• Pflichtfächer und Wahlfächer

• Fächer mit Hauptfachcharakter 
(Versetzung, Abitur, LK) 

• Unterschiedliche Wochenstunden

• Klausuren (je eine bzw. zwei in E1 und E2)

Statt traditioneller Haupt-/Nebenfächer:

Betrifft Wahlfächer:

Abitur-Prüfungsfächer müssen in E-Phase belegt sein!
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Fächer und Aufgabenfelder
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Politik und Wirtschaft
Geschichte
Religion (ev./kath.)/ Ethik
Geographie

Sport

Deutsch
Fremdsprachen
Kunst
Musik

2. gesellschaftswissenschaftlich

3. mathematisch-naturwissenschaftlich

1. sprachlich-literarisch-künstlerisch

Mathematik
Biologie
Physik
Chemie
Informatik
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Vorleistungskurse
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AF I Deutsch 

Französisch

Englisch 

Kunst

Musik

AF II Politik u. Wirtschaft

Geschichte

Geographie

AF III Mathematik

Biologie

Physik

Chemie

Sport

Die Einwahlen 
entscheiden, ob 
ein Kurs gebildet 

wird!



Wahl von 2 Vorleistungskursen
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• fortgeführte 
Fremdsprache oder 

• Mathematik oder 
• eine Naturwissenschaft

1.Leistungsfach 2.Leistungsfach:

frei wählbar

Bedingungen für Leistungsfach in der Q-Phase:

• in E-Phase belegt und
Abschluss mit mindestens 5 Punkten

• Fremdsprachen: Unterricht seit 5 Jahren
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Stundentafel E-Phase Grundkurs Vor-LK

AF I Deutsch

3-stündig 4-stündig1. Fremdsprache

2. Fremdsprache (evtl. 3. FS)

Kunst oder Musik 2-stündig 3-stündig

AF II Politik und Wirtschaft

2-stündig

3-stündig
Geschichte

Religion (ev./kath.) o. Ethik --

(Geographie) 3-stündig

AF III Mathematik 5-stündig 5-stündig

Biologie

2-stündig

3-stündigPhysik

Chemie

(Informatik) ---

Sport 3-stündig

Fett gedruckt

= Pflichtkurse

Kursiv 

= Wahlkurse
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Freiwillige Fächer
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Zu beachten bei den Fächern Geographie & Informatik

• Generell keine Belegungsverpflichtung 
=> keine verbindlichen Fächer

• Belegung, um die Mindestanzahl an Wochenstunden 
von 34 zu erreichen
=> verbindliche Fächer

• Geographie und/oder Informatik soll/muss in der E-
Phase belegt worden sein, damit eine Weiterbelegung 
in der Q-Phase möglich ist sowie Möglichkeiten der 
Abwahl von anderen Fächern in der Q-Phase bestehen



Methodentraining

E1

• 2 WS Methodentraining in E1 bei einer Lehrkraft (Methodentrainer)
-> unbewertet, allerdings wird ein Zertifikat erstellt

• Einführung in das Arbeiten in der Oberstufe (Operatoren, Aufbau 
von Klausuren, Zeitmanagement, Umgang mit Stress)

• Einführung in wissenschaftliches Arbeiten, zum Beispiel 
bibliographieren, exzerpieren, Anforderungen an ein Handout u.a.

• verstärkte Auseinandersetzung mit KI (Möglichkeiten, Grenzen, 
Erkennen von KI-erstellten Bildern etc.)
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Stundenplan (Beispiel)
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Zulassung zur Q-Phase

Q3 Q4

Q2

E2

Qualifikationsphase
2 Schuljahre

Einführungsphase
1 Schuljahr

Zulassung
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Zulassung zur Q-Phase
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Auslandsjahr

• Antrag an und Genehmigung durch die Schulleitung

• Kontaktbogen leserlich ausfüllen

• E-Mail-Adresse mitteilen

• Während des Auslandsaufenthalts: Teilnahme an 
Infoveranstaltung durch Eltern

• bei ganzem Jahr:

– Kurswahlen im Frühjahr des Auslandsjahres

– Zulassung zur Qualifikationsphase wird ggf. in einem 
Überprüfungsverfahren1 (Sommerferien) festgestellt

1 Deutsch + Englisch + Mathematik (schriftl.) / Geschichte ODER PoWi + 1 NaWi (mündl.)
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Ausblick: 
Zu belegende Kurse in Q1-Q4
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Ausblick: Abiturprüfung
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1. PF = LF 1 2. PF = LF 2 3. PF = GK 4. PF = GK 5. PF = GK

schriftlich 

(evtl. + mdl.)

Landesabitur

schriftlich 

(evtl. + mdl.) 

Landesabitur

schriftlich

(evtl. + mdl.)

Landesabitur

mündlich

mündlich oder

Präsentation 

oder bes. LL

LF1 = 
FS/M/NW

LF 2

darunter müssen sein: mind. 2 AF

darunter müssen sein: 

D und M und [FS o. NW o. Informatik]

vertreten müssen sein: alle Aufgabenfelder (AF I – AF III)

Sport im GK nur, wenn 
durchgehend 3-stündig
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Wahl der Kurse für
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• Informationen zur E-Phase
– Information der Schüler*innen der 10. Klassen 

– Information der Eltern – anschließend ggf. Beratung

• Wahlen für die Fächer online
– 2 Vorleistungskurse

– Kunst / Musik bzw. ev. / kath. Religion / Ethik

– Fremdsprachen? 

– Geographie oder Informatik? 

• Bildung der Vor-Leistungskurse und Leisten

• evtl. Umwahlen im Mai

März/April

April

Mai
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Kurswahlen online

• Kurswahlen am PC zu Hause 

• Kurswahl wird ausgedruckt und von den Eltern 
und den Schülerinnen und Schülern 
unterschrieben 

• evtl. Korrekturen können ebenfalls von zu 
Hause vorgenommen werden
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Kontaktmöglichkeit
Studienleiter: Armin Anog

studienleiter.gbg@googlemail.com

Information zur E-Phase (Stand Aug_2025)


	Folie 1: Oberstufen-Information
	Folie 2: Grundlage
	Folie 3: Aufbau und Abschlüsse
	Folie 4: Gliederung der Oberstufe
	Folie 5: Organisationsstruktur
	Folie 6: Benotung in Punkten
	Folie 7: Grundsätze für die Fächer
	Folie 8: Fächer und Aufgabenfelder
	Folie 9: Vorleistungskurse
	Folie 10: Wahl von 2 Vorleistungskursen
	Folie 11
	Folie 12: Freiwillige Fächer
	Folie 13: Methodentraining
	Folie 14: Stundenplan (Beispiel)
	Folie 15: Zulassung zur Q-Phase
	Folie 16: Zulassung zur Q-Phase
	Folie 17: Auslandsjahr
	Folie 18: Ausblick:  Zu belegende Kurse in Q1-Q4
	Folie 19: Ausblick: Abiturprüfung
	Folie 20: Wahl der Kurse für
	Folie 21: Kurswahlen online
	Folie 22

