
Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

44 27. Okt 28. Okt 29. Okt 30. Okt 31. Okt

Spahgetti Hühnerfrikasse Scheiterhaufen Nudel Herbstliche 

Menü Bolognese mit Kartoten,Erbsen,Mais Mit In Suppe 

1 dazu in einer cremigen Vanillesoße  Geflügelsahnesoße Kartoffel gemüse

Hartkäse Bechamel soße Apfel und Zimt überbacken und Fleisch einlage

mit Reis gebacken daz Salat Brötchen

enthält: a.c.g.j                 a.c.j.g a.c.g.j g.a.i.c a.g.i

Gemüse Reisfpanne Chili sin Carne Nudel Auflauf Bohneneintopf Kartoffel

Menü Mit Paprika,Brokkoli, dazu mit gemüse mit Reis Lauch Suppe

Vegetarisch Zitrone Reis überbacken Brötchen

Ffrühlingszwiebel

enthält: a.c.g                    a.c.g a.c.g a.i a.g.i

Änderungen vorbehalten !


