
Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

47 17. Nov 18. Nov 19. Nov 20. Nov 21. Nov

Chili con Carne Putengeschnezeltes Kartoffel-Spinat Risoni Geflügel Frikadelle

Menü dazu  mit Bandnudeln Quiche mit Kräuter Dip in Cremige Kartoffelpüree

1 Baquette und Salat dazu Blattsalat Tomaten Sahne Soße dazu 

Hartkäse Salt

Obst

enthält: (a,i) (a,g) (a,g) (a,g,) (a,I,g)

Kürbiscremesuppe Kartoffel-Brokkoli-Auflau Milchreis Cili sin Carne Penne

Menü mit mit Kaüter Dipp mit dazu Tomaten Sahne Soße

Vegetarisch Vollkornbrot Apfelmus und Kirchen Reis dazu 

Zimt/Zucker Obst Salat

enthält: (a,g) (g) (g) (i,f) (a,i,g)

Änderungen vorbehalten !


